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Die sieben Grundsätze 

der Rotkreuz- und 

Rothalbmondbewegung 

• Menschlichkeit 

• Unparteilichkeit 

• Neutralität 

• Unabhängigkeit 

• Freiwilligkeit 

• Einheit 

• Universalität 

 

 
 

Fünftes Herzwerk-Weihnachtsessen 

„Wenn den Senioren vor Dankbarkeit die 
Tränen kommen, das rührt mich zutiefst“ 

Düsseldorf, den 09. Dezember 2013 

 

Besonders in der Vorweihnachtszeit freuen sich bedürftige Senioren 

über ein paar Stunden geselliges Beisammensein in einem 

feierlichen Rahmen bei einem guten Essen. Genau das ist ihnen 

sonst meist nicht vergönnt. Zum nunmehr fünften Mal feierte 

Herzwerk gestern, am Sonntag, dem 8. Dezember 2013, gemeinsam 

mit Senioren Weihnachten.  

Dieses Mal bescherte das Herzwerk-Team 20 bedürftigen Senioren 

bei einem abwechslungsreichen Essen im Schiffchen in der Altstadt 

einige schöne Stunden in Gesellschaft. Auf der Speisekarte standen 

Kartoffelsuppe, Rindergulasch mit Püree sowie Milchreis mit 

Pflaumenkompott.  

„Mein besonderer Dank gilt Rolf Klostermeier vom Schiffchen, der 

diesen schönen Mittag gesponsert hat. Wenn man sieht, wie sich die 

Senioren freuen und ihnen teilweise sogar vor Rührung die Tränen 

kommen, dann weiß man: Solche Stunden sind viel mehr als nur ein 

gemeinsames Mittagessen“, sagt Jenny Jürgens, Schauspielerin und 

Herzwerk-Initiatorin. 

Jenny Jürgens und das DRK bedanken sich auch ganz herzlich für 

die Unterstützung bei Herzwerk-Patin Pia Proske, die für die 

Senioren schöne Geschenke beisteuerte. 

Das Projekt Herzwerk: 

Aus dem Herzwerk-Unterstützungsfonds erhalten bedürftige 

Senioren Unterstützung bei Dingen des täglichen Bedarfs, die sie 
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sich nicht selbst leisten können und für die anderweitige 

Finanzierungsmöglichkeiten nicht bestehen. So gibt Herzwerk ganz 

praktische und unmittelbare Hilfe. Außerdem erfüllt Herzwerk kleine 

Wünsche, wenn die Mittel der bedürftigen Senioren nicht ausreichen, 

so etwa das Geld für einen Theaterbesuch. Viele der bedürftigen 

Senioren freuen sich auch über einige Stunden Zeit, die sie nicht 

allein verbringen müssen. Bei eingeschränkter Mobilität ist der 

Besuch eines Zeitspenders daher immer herzlich willkommen. 

 


